
Hallensportfest Weissenseer Sportverein Rot-Weiss e.V.
1. Tag 04.03.2023 Sonnabend vorläufig

Lauf Weit Hoch/ Stab Kugel
Zeit AK Teiln AK Anl Teiln AK Teiln

14.30 Mä /Fr  Einl.lauf 60m Hü Hz Alle Mä/ FR Hoch
 U16 / MJU20

14.40 MJ U 16 60m Hü Hz
14.50 WJ U 16 60m Hü Hz

15.00 MJ U 16 Weit 1

15.30
16.00 WJ U 16 Weit 1
16.30 Alle Mä/ FR Stab MJ U 16 + Mä

U16 U16 4kg 
16.15 Alle AK Anf.höhe 2,30 m

16.50 Mä/ MJU18 200m Hz
17.00 Mä/MJU20 Weit 1 WJ U 16 + FR

Fr/WJU20 Weit 2 U16 3 kg 
17.10 Fr/ WJU18 200m Hz
17.30 Mä 400m Hz
17.40 Fr 400m Hz

17.50 MJ U 16 200m Hz
18.10. WJ U 16 200m Hz

18.30 Männer / FR 800m Hz
18.40 MJ U 16 800m Hz
18.50 WJ U 16 800m Hz Aufruf für die Läufe erfolgt 20 Minuten vor der Wettkampfzeit am Start 
19.00 Einladung 4x200m Hz Mä, Fr, Mix Lauf Handzeitnahme wegen Fehlender Auswerter BLV

Einladung 4x400m Hz Mä, Fr, Mix Aufgrund der aktuellen Teilnehmerzahlen behalten wir uns Änderungen am Zeitplan vor.
Es sind die aktuellen Ansagen des Wettkampfsprechers zu beachten.
Stand 19.02.202


